
Religion kath. LP+ Bezug zu Biologie 2017 

Berührungspunkte im LehrplanPLUS katholische Religion mit Biologie (Unterstufe) 
 

5. Klasse 

keine Berührungspunkte mit Biologie 
 

 

6. Klasse 

keine Berührungspunkte mit Biologie 

 

 

7. Klasse 

Lernbereich 1: Auf dem Weg zu mir selbst: Herausforderungen im Jugendalter 

Inhalte zu den Kompetenzen Kompetenzerwartungen: Die Schülerinnen und Schüler ... 

 Veränderungen, die mit der Pubertät einhergehen: körperliche (z. B. 

Ausprägung der sekundären Geschlechtsmerkmale), psychische 

(z. B. Abgrenzungsprozesse gegenüber Erwachsenen, Konflikte und 

Spannungen in der Peergroup), mentale (z. B. kognitive 

Reifungsprozesse)  

 mögliche Konsequenzen dieser Veränderungen auf dem Weg zum 

eigenen Selbst, z. B. Bereitschaft und Mut, zu den eigenen Stärken 

und Schwächen zu stehen, Fähigkeit zu Empathie und 

Perspektivenübernahme, Offenheit für eine mehrdimensionale, 

differenzierte Weltsicht  

 Identitätsfindung als Herausforderung: Konflikte in der Lebenswelt 

der Jugendlichen (Elternhaus, Schule, Freundeskreis, näheres 

Umfeld) und mögliche Lösungsstrategien (z. B. Rollenspiele, 

Streitschlichterprogramme)  

 beschreiben die körperlichen, psychischen und mentalen 

Veränderungen, die mit der Pubertät einhergehen.  

 reflektieren die Bedeutung der mit der Pubertät verbundenen 

Veränderungen für ihre eigene Persönlichkeitsentwicklung. 

analysieren ihre eigene Rolle in ihrem familiären und sozialen 

Umfeld und setzen sich kritisch damit auseinander.  

Bezug zu Biologie: 

5. Klasse, Lernbereich 2.3.4: Fortpflanzung, Wachstum und Individualentwicklung 

8. Klasse, Lernbereich 3:Fortpflanzung und Individualentwicklung des Menschen 
 


